
 

 

 

Регламент проведения соревнований на призы ЗМС, 3-х кратной 

чемпионки Олимпийских Игр А.А.Резцовой  

 
 

25 февраля 2023 года                                                      ЛС им. А. Резцовой г.о. Химки 

 

 

 

 

8.30-10.30-   Приезд команд, выдача стартовых номеров. 

 
 

10.45-           Построение на парад открытия соревнований.  
 
 

11.00-     Церемония открытия соревнований. 

 

                             Дистанция 3 км 
 

11.30-11.52- Старт 3 км- мал. 2011 г.р. и моложе-№1-227 (227 чел.)-23 забега 

11.56-12.12-Старт 3 км-дев. 2011 г.р. и моложе-№231-402(172 чел.)-17 забегов 

12.20-12.40-Старт 3 км-юн.2009-2010 г.р.-№411-621 (211 чел.)-21 забег 

12.45-12.58-Старт 3 км-дев.2009-2010 г.р.-№631-766 (136чел.)-14 забегов 

 

13.30- Награждение победителей и призеров дистанции 3 км 

 

                                     Дистанции 5 и 10 км 
 

13.08-13.23- Старт 5 км( 2кр.х2,5 км) -юн.2007-2008 г.р.-№771-931(161 чел.)-16 забегов 

13.30-13.37-Старт 5 км(2 кр.х 2,5 км)-дев.2007-2008 г.р.-№941-1019(79 чел.)-8 забегов 

13.42-13.45-Старт 5 км(2 кр.х2,5 км)-дев.2005-2006 г.р.-№1021-1056 (36чел.)-4 забега 

14.00-14.05-Старт 10 км(4 кр.х2,5 км)-юн.2005-2006 г.р.-№1061-1123(63 чел.)-6 забегов 

     
ТРАНЗИТ В СТАРТОВОМ ГОРОДКЕ ПЕРЕД СУДЕЙСКИМ ДОМИКОМ!!!! 

 

14.40- Награждение победителей и призеров дистанции 5, 10 км 

 

15.00-        Отъезд команд 

 


